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¾úÉoÉ  ¥ÉnÉÒ  
 
 

+©Éà - −÷É>`ò Ö̀ Ê−÷HíÉà±É ~ÉKÉ - {ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hí−÷Ò¶ÉÖ 
1. MRCM : LÉ{ÉÒXà{ÉÒ −÷Éà«ÉÉ±`òÒ, »É−÷HíÉ−÷Ò Wð©ÉÒ{É{ÉÖ §ÉÉeÖô (qöÉ.lÉ. ©Éà{ÉàV©Éà{`ò ´É»mÉÉ~ÉÖ−÷ ~±ÉÉà̀ ò{ÉÖ §ÉÉeÖô, +à−÷~ÉÉà̀ òÉâ{ÉÉ 
~±ÉÉà̀ òÉàè{ÉÖ §ÉÉeÖô) »ÉÒyÉÖWð {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà, »Éà{ÉÉ{Éà ©É³à, lÉà́ ÉÉà HíÉ«ÉqöÉà ¥É{ÉÉ´É´ÉÉà. qöÉ.lÉ. ©ÉÉ{ÉÉà LÉÊ{ÉWð −÷Éà«ÉÉ±`òÒ, »É−÷HíÉ−÷Ò 
Wð©ÉÒ{É{ÉÖÅ §ÉÉeÖô X{«ÉÖ-2008©ÉÉÅ ®ø 45000 Hí−÷Éàeô +É´«ÉÖ. lÉÉà ®ø 15000 Hí−÷Éàeô »Éà{ÉÉ{Éà +{Éà +É¶É−à÷ ®ø 300 qö−à÷Hí 
{ÉÉNÉ−÷ÒHí{ÉÉ ~ÉÉà»`ò, ¥ÉåHí LÉÉlÉÉ©ÉÉÅ +É~É´ÉÉ. +ÉoÉÒ »Éä{«É ¶ÉÎGlÉ ´ÉyÉ¶Éà, mÉÉ»É´ÉÉqö PÉ`ò¶Éà, NÉ−÷Ò¥ÉÒ PÉ`ò¶Éà. +{ÉÉWð, HícóÉà³, 
qö´ÉÉ+Éà{ÉÉÅ §ÉÉ´É +{ÉàHí NÉiÉÉ oÉ«ÉÉ Uïà, NÉ−÷Ò¥ÉÉà{ÉÒ +É´ÉHí +à̀ ò±ÉÒ ´ÉyÉÒ {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ NÉ−÷Ò¥ÉÒ ´ÉyÉÒ Uïà. qöÉ. lÉ. 1991©ÉÉÅ 
©ÉÉoÉÉqöÒcó HícóÉà³{ÉÒ LÉ~ÉlÉ Hí−÷lÉÉ +ÉWðàð 20 `òHíÉ +ÉàUïÒ Uïà. Xà NÉ−÷Ò¥ÉÒ {É¾úÒ PÉ à̀ò, lÉÉà NÉ−÷Ò¥É Ê¾ú{qÖö+Éà ÊMÉ»lÉÒ +oÉ´ÉÉ 
{ÉHí»É±É´ÉÉqöÒ oÉ«ÉÉ Wð¶Éà. Ê¾ú{qÖö yÉ©ÉÇ yÉ`ò¶Éàà. +ÉoÉÒ »ÉÉSSÉÉ Ê¾ú{qÖö´ÉÉqöÒ+Éà{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ Hàí lÉà+Éà »É−÷HíÉ−÷Ò Wð©ÉÒ{É{ÉÖÅ §ÉÉeÖô 
{ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà{Éà +É~É´ÉÉ{ÉÉ HíÉ«ÉqöÉ{Éà à̀òHíÉà +É~Éà, WðàoÉÒ NÉ−÷Ò¥É Ê¾ú{qÖö+Éà ÊMÉ»lÉÒ, {ÉHí»É±É´ÉÉqöÒ {É ¥É{Éà.  

2. −÷Éô<`ò Ö̀ò Ê−÷HíÉà±É : +à̀ ò±Éà ~ÉÉUïÉ ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉnÉÉ. {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà ¡ÉyÉÉ{É©ÉÅmÉÒ, ©ÉÖL«É©ÉÅmÉÒ, lÉ©ÉÉ©É {«ÉÉ«ÉÉyÉÒ¶ÉÉà,  ~ÉÉà±ÉÒ»É SÉÒ£í, 
Ê¶ÉKÉiÉ +ÊyÉHíÉ−÷Ò, Ê−÷]ñ´ÉÇ ¥ÉåHí NÉ´É{ÉÇ−÷÷{Éà »ÉÒyÉÉWð ¥Éqö±ÉÒ ¶ÉHàí (´ÉºÉÉâ −÷É¾ú Xà«ÉÉ Ê´É{ÉÉ), lÉà́ ÉÉ HíÉ«ÉqöÉ+Éà ¥É{ÉÉ´ÉÉ. +ÉoÉÒ 
»É−÷HíÉ−÷, HíÉà̀ òÉâ©ÉÉ ¨Éº`òÉSÉÉ−÷ PÉ`¶Éà. +{Éà {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà +ÊyÉHíÉ−÷Ò{ÉÒ ¥Éqö±ÉÒ +`òHí´ÉÒ ¶ÉHàí lÉà́ ÉÉ HíÉ«ÉqöÉ+Éà ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ, WðàoÉÒ 
+ÊyÉHíÉ−÷Ò+Éà ©ÉÅmÉÒ+Éà{ÉÉ qö¥ÉÉiÉ Ê´É{ÉÉ HíÉ©É Hí−÷Ò ¶ÉHàí. +É ´«É´É»oÉÉ +©Éà−÷ÒHíÉ©ÉÉÅ 1800©ÉÉÅ oÉ<. +©Éà−÷ÒHíÉ{ÉÒÅ ~ÉÉà±ÉÒ»É©ÉÉÅ 
Hàí©É {É¾úÓ´ÉlÉ ¨Éº`òÉSÉÉ−÷ Uïà? +àHí©ÉÉmÉ HíÉ−÷iÉ Uïà -í l«ÉÉÅ {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà ~ÉÉ»Éà ~ÉÉà±ÉÒ»É SÉÒ£í, {«ÉÉ«ÉÉyÉÒ¶É, »É−÷Hí*−÷Ò ´ÉHíÒ±É, 
©ÉÖL«É©ÉÅmÉÒ ¥Éqö±É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉà»ÉÒWð−÷ Uïà. Wð«É¡ÉHíÉ¶É {ÉÉ−÷É«ÉiÉà +É ©ÉÉÅNÉiÉÒ Hí−à÷±É. 1977©ÉÉ Wð{ÉlÉÉ ~ÉÉ`òÔ{ÉÉ Wðà  PÉÉàºÉiÉÉ~ÉmÉoÉÒ 
´ÉÉWð~ÉÉ<, +eô´ÉÉiÉÒ ©ÉÅmÉÒ oÉ«ÉÉ lÉà©ÉÉÅ Ê−÷HíÉà±É{ÉÒ LÉÉmÉÒ ¾úlÉÒ. §ÉÉ−÷lÉ{ÉÒ +{ÉàHí »É©É»«ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ©ÉÖ³ Uïà: {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà {ÉàlÉÉ, 
+ÊyÉHíÉ−÷Ò, {«ÉÉ«ÉyÉÒ¶ÉÉà{Éà {ÉoÉÒ ¥Éqö±ÉÒ ¶ÉHílÉÉ qöÉ. lÉ. -- (1) 2008©ÉÉÅ Uï ©É¾úÒ{ÉÉ Wð©©ÉÖ ¥ÉÅyÉ −÷ÂÖ Hàí©ÉHàí +©É−÷{ÉÉoÉ 
©ÉÅqöÒ−÷{Éà +É~Éàà±É Wð©ÉÒ{É WÖÅð`ò´ÉÒ ±ÉÒyÉÒ. Wð©ÉÒ{É WÖÅð`ò´ÉÉ{ÉÒ ©ÉX±É Hàí©É Hí−÷Ò? Hàí©ÉHàí §ÉÉ−÷lÉ{ÉÉÅ {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà ~ÉÉ»Éà ¡ÉyÉÉ{É©ÉÅmÉÒ{Éà 
HíÉhõÒ ©ÉÖHí´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉà»ÉÒWð−÷ {ÉoÉÒ (2) +É¶ÉÉ−÷É©É{ÉÉÅ +É¸É©É{ÉÉ ¥Éà ¥ÉÉ³HíÉà{ÉÒ ¾úl«ÉÉ©ÉÉÅ oÉ<. ¶ÉÒ±ÉWð©ÉÉÅÅÅ +àHí HíÉ− SÉÉ±ÉHàí 3 
´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà ©ÉÉ−÷Ò {ÉÉLÉà±É. Hàí©É ~ÉÉà±ÉÒ»Éà §ÉÒ{ÉÖÅ »ÉÅHàí±«ÉÖ? Hàí©ÉHàí {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà ~ÉÉ»Éà ~ÉÉàÊ±É»É HíÊ©É¶É{É−{ÉÒ÷ ¥Éqö±É´ÉÉ{ÉÒ Hàí ¥Éqö±ÉÒ 
+`òHíÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉnÉÉ {ÉoÉÒ (3)+É~ÉiÉÉ »ÉÉÅ»Éqàöö ÊWð{¾úÉ{ÉÉ ´ÉLÉÉiÉ Hí−÷´ÉÉ{ÉÖ qÖö:»ÉÉ¾ú»É Hàí©É Hí«ÉÖÇ? Hàí©ÉHàí {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà ~ÉÉ»Éà »ÉÉÅ»Éqö 
¥Éqö±É´ÉÉ{ÉÒ »ÉnÉÉ {ÉoÉÒ. -- NÉ−÷Wð »É−÷Ò Hàí ´Éà−÷Ò. SÉÖÅ̀ òiÉÒ ~ÉlÉà +à̀ ò±Éà lÉ−÷lÉWð Hàí©É ©ÉÅmÉÒ {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà{ÉÉà qÖö¶©É{É +{Éà 
~Éä»ÉÉqöÉ−÷Éà{ÉÉà Ê©ÉmÉ ¥É{Éà Uïà? Hàí©ÉHàí {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà ~ÉÉ»Éà lÉà{Éà ¥Éqö±É´ÉÉ{ÉÒ »ÉnÉÉ {ÉoÉÒ. ¾ÖÅú +àHí©ÉÉmÉ A©Éàqö´ÉÉ−÷ UÖï, WðàiÉà {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà 
¡ÉyÉÉ{É©ÉÅmÉÒ, ~ÉÉàÊ±É»ÉSÉÒ£í, WðXà ¥Éqö±ÉÒ ¶ÉHàí lÉà́ ÉÒ ¡ÉÉà»ÉÒWð−÷Éà{ÉÉà ±ÉLÉÉiÉ +É~«ÉÉ Uïà. ©ÉlÉqöÉ−÷Éà lÉ©ÉÉ©É A©Éàqö´ÉÉ−÷Éàà{Éà ~ÉÖUïà Hàí 
lÉà+Éà Ê−÷HíÉà±É{ÉÉ à̀òHàíqöÉ−÷ Uïà Hàí Ê´É−÷ÉàyÉÒ? Ê−÷HíÉà±É Ê´É−÷ÉàyÉÒ{Éà ©ÉlÉ +É~É´ÉÉà lÉà ~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ{ÉÒ NÉÖ±ÉÉ©ÉÒ ©ÉÉÅNÉ´ÉÉ »É©ÉÉ{É Uïà. Ê−÷HíÉà±É 
Ê´É−÷ÉàyÉÒ {ÉàlÉÉ{Éà ©ÉlÉ {É +É~É´ÉÉà.  

3. {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà{Éà −÷É¶É{Éô qÖöHíÉ{É, NÉà»É +àWð{»ÉÒ ¥Éqö±É´ÉÉ{ÉÒ UÖï`ò +É~É´ÉÒò. +É~É{Éà −÷É¶É{É qÖöHíÉ{É ¥Éqö±É´ÉÉ{ÉÒ »ÉnÉÉ ©É³¶Éà, lÉÉà 
qÖöHíÉ{ÉqöÉ−÷ PÉ−à÷ 10 ±ÉÒ`ò−÷ Hàí−÷Éà»ÉÒ{É +É~ÉÒ Wð¶Éà. Hí±ÉÉHíÉà ±ÉÉ<{É©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ 7 ±ÉÒ`ò−÷ ©É³à Uïà, lÉà ¾úÉeô©ÉÉ−÷Ò{ÉÉà +ÅlÉ +É´É¶Éà. 
+É~É{Éà NÉà»É +àWð{»ÉÒ ¥Éqö±É´ÉÉ{ÉÒ »ÉnÉÉ ©É³¶Éà, lÉÉà +àWð{»ÉÒ 21 Êqö´É»É ~ÉUïÒ »ÉÉ©ÉàoÉÒ £íÉà{É Hí−÷Ò ¥ÉÉ`ò±ÉÉà +É~ÉÒ Wð¶Éà. 
+{Éà mÉiÉ HíÒ±ÉÉà −÷ÉÅyÉiÉNÉà»É{ÉÉ ¥ÉÉ`ò±ÉÉ ~ÉiÉ +É~É´ÉÉ WðàoÉÒ Wðà NÉ−÷Ò¥É ~ÉÉ»Éà »ÉÉ©É`É ®ø 320 {É ¾úÉà«É , lÉà{Éà ~ÉiÉ ~ÉÉà»ÉÉ«É.  

4. {ÉÉNÉ−÷ÒHí Hí±ÉàHí`ò−÷{ÉÒ HíSÉà−÷Ò+à ¨Éº`òÉSÉÉ− Ê´É−÷ÉàyÉÒ +à£íÒeàô´ÉÒ`ò +É~ÉàlÉÉà lÉà{Éà ¡ÉyÉÉ{É©ÉÅmÉÒ, ©ÉÖL«É©ÉÅmÉÒ{ÉÉ ´Éà¥É»ÉÉ<`ò ~É−÷ 
©ÉÖHí´ÉÒ. {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉ{Éàà +É +à£íÒeàô´ÉÒ`òÉà ~É−÷ ®ø 3 +É~ÉÒ ¾úÉ-{ÉÉ {ÉÉáyÉÉ´ÉÉ qàö´ÉÒ. {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà{ÉÒ ¾úÉ-{ÉÉ {Éà ~ÉiÉ ¡ÉyÉÉ{É©ÉÅmÉÒ, 
©ÉÖL«É©ÉÅmÉÒ{ÉÉ ´Éà¥É»ÉÉ<`ò ~É−÷ ©ÉÖHí´ÉÒ. 

5. NÉ−÷Ò¥É ~ÉUïÉlÉÉà{ÉÉ à̀òHíÉoÉÒ Ê−÷]ñ´Éâ¶É{É PÉ`òÉeô´ÉÖ : ~ÉUïÉlÉÉà{Éà SÉÉà<»É +É~É´ÉÒ- lÉà{Éàà ´ÉÉÌºÉHí ®ø 600 Xà<+à Uïà Hàí Ê−÷]ñ´Éâ¶É{É?  
90% ò`òHíÉ ~ÉUïÉlÉÉà +ÉÊoÉHí »É¾úÉ«É ±Éà¶Éà. +ÉoÉÒ Ê−÷]ñ´Éâ¶É{É 50%oÉÒ PÉ`òÒ 5% oÉ¶Éà.  

6. »É−÷HíÉ−, +qöÉ±ÉlÉÉà©ÉÉÅ §ÉlÉÔ ±ÉàÊLÉlÉ ~É−÷ÒKÉÉ+ÉàoÉÒ Hí−÷´ÉÒ. <{`ò−÷´«ÉÖ ¡ÉoÉÉ −÷tö Hí−÷´ÉÒ, WðàoÉÒ »ÉNÉÉ´ÉÉq, ¨Éº`òÉSÉÉ−÷ PÉ à̀ò. 
7. {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà »ÉÒyÉÉ Wð ¡ÉyÉÉ{É©ÉÅmÉÒ, ©ÉÖL«É©ÉÅmÉÒ{Éà Ê{É©ÉÒ ¶ÉHàí +{Éà ¥Éqö±ÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉHàí lÉà́ ÉÒ ¡ÉÉà»ÉÒWð−÷Éà ¥É{ÉÉ´É´ÉÒ. »ÉÉÅ»ÉqöÉà{Éà 
¡ÉyÉÉ{É©ÉÅmÉÒ{ÉÉÅ SÉÖÅ̀ ò´ÉÉ »ÉnÉÉ +É~É´ÉÉoÉÒ »ÉÉÅ»ÉqöÉà©ÉÉÅ ¨Éº`òÉSÉÉ−÷ ´Éy«ÉÉà Uïà. Xà +É~É ©É{Éà »ÉÉÅ»Éqö ¥É{ÉÉ´É¶ÉÉà, lÉÉà ¾ÖÅú ¡ÉyÉÉ{É©ÉÅmÉÒ{ÉÖÅ 
SÉ«É{É +©ÉqöÉ´ÉÉqö{ÉÉÅ {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà{ÉÉà ¡Él«ÉKÉ ©ÉlÉ ±É< Hí−÷Ò¶É. +{Éà lÉ©ÉÉ©É »ÉÉÅ»ÉqöÉà{Éà ~ÉiÉ +É©Éð Hí−÷´ÉÉ Hí¾úÒ¶É. {ÉÉNÉ−÷ÒHíÉà+à 
XlÉà ¡ÉyÉÉ{É©ÉÅmÉÒ{ÉÒ Ê{É©ÉÉjÅHí Hí−÷´ÉÒ Xà<+à. +ÉoÉÒ »ÉÉÅ»ÉqöÉà{ÉÉà ¨Éº`òÉSÉÉ−÷ PÉ`ò¶Éà. 

8. WðWð-¡ÉoÉÉ {ÉÉ¥ÉÖqö Hí−÷Ò V«ÉÖ−÷Ò-¡ÉoÉÉ ±ÉÉ´É´ÉÒ, WðàoÉÒ +qöÉ±ÉlÉÉà©ÉÉÅ »ÉNÉÉ´ÉÉqö, [ÉÉÊlÉ´ÉÉqö +{Éà »ÉÉÅcóNÉÉÅcó PÉ à̀ò 
9. 498(Hí) Hí±É©É −÷tö Hí−÷´ÉÒ. +É©ÉÉ ©ÉÉmÉ ´ÉHíÒ±ÉÉà Hí©ÉÉiÉÉ Uïà +{Éà +{ÉàHí Ê{ÉqöÉâºÉÉà Wðà±É©ÉÉÅ »É¥Éeô¬É Uïà. 
10. mÉÉ»É´ÉÉqö PÉ`òÉeô´ÉÉà : ~ÉÉÊHí»lÉÉ{É Hàí©É §ÉÉ−÷lÉ©ÉÉÅ mÉÉ»É´ÉÉqöÒ+Éà ©ÉÉàHí±Éà Uïà? ¶ÉÖ ©ÉàHí»ÉÒHíÉà{ÉÒ Ë¾ú©ÉlÉ Uïà Hàí +©Éà−÷ÒHíÉ©ÉÉÅ 
mÉÉ»É´ÉÉqöÒ+Éà ©ÉÉàHí±Éà? {ÉÉ, Hàí©ÉHàí +©Éà−÷ÒHíÉ{ÉÒ »Éà{ÉÉ ©ÉWð¥ÉÖlÉ Uïà. +É~ÉiÉÒ »Éà{ÉÉ ©ÉWð¥ÉÖlÉ oÉ¶Éà, +à̀ ò±Éà ~ÉÉÊHí»lÉÉ{É{ÉÒ 
»É−÷HíÉ−÷ ~ÉiÉ mÉÉ»É´ÉÉqöÒ+Éà ©ÉÉàHí±É´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ Hí−÷¶Éà. 

    +{«É 70 HíÉ«ÉqöÉ+Éà{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉ http://rahulmehta.com  ~É− +É~Éà±É Uïà. +©ÉÉà{Éà ©ÉlÉ {É +É~ÉÉà, lÉÉà +É~É{ÉÒ <SUïÉ. 
~ÉiÉ +©ÉÉ−÷Ò »É¾Öú ©ÉlÉqöÉ−÷Éà{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ Uïà Hàí +É~É §ÉàNÉÉ oÉ< lÉ©ÉÉ©É ~ÉÉ`òÔ{ÉÉÅ HíÉ«ÉÇHí−÷Éà{Éà Hí¾úÉàú Hàí lÉà+Éà A~É−÷ »ÉÖSÉ´Éà±É 
HíÉ«ÉqöÉ+Éà lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ`òÔ{ÉÉ A©Éàqö´ÉÉ−÷Éà ~ÉÉ»Éà ©ÉÅWÖð−÷ Hí−÷É´Éà. +É~É ©ÉlÉqöÉ−÷Éà SÉà{É±É´ÉÉ³É+Éà Hí¾úÉàHàí Ê−÷HíÉà±É ´ÉNÉà−à÷ ©ÉÖtöÉ ~É−÷ 
A©Éàqö´ÉÉ−÷Éà{ÉÒ SÉSÉÉÇ −÷ÉLÉà. - Wð«É Ê¾ú{qö, ´É{qàö ©ÉÉlÉ−÷©É  

¶ÉÖ +É~É{Éà §ÉÉ−÷lÉ©ÉÉÅ −÷É<`ò Ö̀ò Ê−÷HíÉà±É Xà<+à Uïà?  
lÉÉà +©ÉÉ−÷Ò »ÉÉoÉà XàeôöÉ´ÉÉ +ÉNÉ³ +É´ÉÉà +{Éà ¥Éà̀ ò−÷Ò{ÉÖÅ Ê{É¶ÉÉ{É «ÉÉqö −÷ÉðLÉXà 

»ÉÅ~ÉHÇí : +à£í-1/+à, »ÉÖ~ÉoÉ-2, WÖð{ÉÉ´ÉÉeôWð ¥É»É» à̀ò{eô, 98251-27780 , MehtaRahulC@yahoo.com  
+É  +àeô X¾àú−÷©ÉÉÅ  ´ÉÉÅSÉÒ, ¡ÉSÉÉ−÷  Hí−÷´ÉÉà. ]àñ−÷ÉàKÉ »É¾Öú{Éàà{Éà +É~É´ÉÒ. +É{Éà qö−÷´ÉÉWðà SÉÉá̀ òÉeôÉ´ÉÒ, ©ÉlÉqöÉ{É{ÉÉ Êqö´É»Éà «ÉÉqö −÷¾àú 


